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Tytut projektu: "RODZINA TO JEST SILA" Numer FEOP.06.07-12.00-0009/23
Beneficjent - FUNDACJA "PLAN B", ul. Ujejskiego 25, 48-300 Nysa
Harmonogram: kwiecien 2026

L.p.

Nazwa realizowanego
zadania

Rodzaj i tematyka formy
wsparcia

faktyczny Forma

data godzina .
czas wsparcia

przewidywanych
spotkan

Przewidywany adres realizacji wsparcia




WSpaTUE STatjoTane W

POMOC PRAWNA

rozumieniu: indywidualne
wspracie zdalne bez

01.04.2026 16.00-19.00 3h koniecznosci bezposredniego
kontaku z uczestnikiem oraz Wsparcie specjalistéw jest realizowane mobilnie w formie bezposredniego kontaktu, najczesciej w miejscu
czgsciowo mobilne w zamieszkania lub plenerze, badz w innych iej: z ikami, w tym praca
miejscach iesznia lub w - i iatéw bez konit $ci kontaktu $ Znacza cze$¢ realizacji
02.04.2024 16.00-18.00 2h Srodowisku lokalnymu wsparcia na rzecz uczestnikéw odbywa si¢ w formie zdalnej we wspétpracy z doradca obywatelskim
ika, géwnie pisanie
pozw6w, wnioskow do sadu
rodzinnego, podwyzszenie
03.04.2026 16.00-18.00 2h alimanetéw, ustalanie

ojcostwa, kontakty rodzinne,

\WSPARCIE TERAPEUTY UZALEZNIEN

‘wsparcie stacjonane w
rozumieniu: indywidualne
wspracie mobilne w

miejscach zamiesznia lub w
$rodowisku lokalnymu
uczestnika

10.04.2026 14:00-20:30 6H
4h

13.04.2026 15:00-19:15
20.04.2026 15:00-20:15 Sh

Wsparcie specjalistow jest realizowane mobilnie w formie bezposredniego kontaktu, najczesciej w miejscu

zamieszkania lub plenerze, badz w innych z ‘w tym praca
- bez kontaktu




wsparcie stacjonane w
rozumieniu: indywidualne
) wspracie mobilne w Wsparcie specjalistéw jest realizowane mobilnie w formie bezposredniego kontaktu, najczesciej w miejscu
ASYSTENTURA RODZIN od poniedziafku do piatku w godz. 7.00-15.00 miejscach zamiesznia lub w 2amieszkania lub plenerze, badz w innych jejs 2 ikami
srodowisku lokalnymu
uczestnika
02.04.2026 15:00-18:00 3h
10.04.2026 16:00-19:00 3h wsparcie stacjonane w . s 5 L . P PR
rele stacjona Wsparcie specjalistow jest realizowane mobilnie w formie bezposredniego kontaktu, najczesciej w miejscu
rozumieniu: indywidualne rete pe ower - I
e zamieszkania lub plenerze, badz w innych 2 w tym praca
MEDIACIE _ Wspracie mobiine w - i jatéw bez koniecznosci kontaktu redni
miejscach zamiesznia lub w
18.04.2026 12:00-18:00 6h srodowisku lokalnymu
uczestnika
21.04.2026 15:00-19:00 h
30.04.2026 15:00-19:00 an
* w tym 1h na dojazd i przerwe
SZKOLA DLA RODZICOW 11.04.2026 9:00-18:00 8h stacjonarne grupowe Nysa, ul. Ujejskiego 25, pok. 36
*w tym 1h na przerwe 6h Osrodek Pomocy Spotecznej Nysie ul. Komisji Edukacji Narodowej 14, 48-303 Nysa, sala 31

Harmonogram wsparcia specjalistow ma jedynie charakter planu i przewidywanych godzin. Specyfika wsparcia i ztozono$¢ probleméw uczestnikéw nie pozwala na szczegoétowe prognozowanie spotkan z
wyprzedzeniem czasowym. Ponadto wsparcie specjalistéw: psycholog, doradca obywatelsko-spoteczny, doradca rodzinny i prawnik to wsparcie indywidualne, mobilne, najczesciej w domach uczestnikéw, z
reguly umawiane z dnia na dzien lub umawiane wczesniej jednak potwierdzane z z dnia na dzien. Rodziny mimo umdwienia czgsto nie dotrzymuja terminéw, co powoduje konieczno$¢ przetozenia wizyty na inny
termin w ramach dyzuréw zaplanowanych lub wymuszajg konieczno$¢ zorganizowania terminu dodatkowego. Wnioskodawca przewidziat takie bariery uczestnikéw i opisat je we wniosku o dofinasowanie.

Cytat:

W ramach niniejszej inicjatywy wnioskodawca podejmuje pracg z osobami szczegdlnie zagrozonymi wykluczeniem w tym doznajgcymi wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako wykluczenie z
powodu wigcej niz jednej z przestanek kwalifikujgcych je do wsparcia; w projekcie w tym osoby dotkniete uzaleznieniami, w kryzysach psychicznych, doznajacych przemocy. Osoby te zamieszkujg tereny
szczegolnie oddalone od duzych aglomeracji miejskiej z trudnym dostgpem do ustug spotecznych/medycznych i rynku pracy. Na terenach objetych projektem nie planowane s3 inne inicjatywy tego typu. Projekt
daje jedyng mozliwo$¢ pomocy w tym Whnioskodawca dostosuje wsparcie do potrzeb uczestnikéw, docierajac do nich moblinie (szczegdlnie skuteczne i praktykowane przez wnioskodawce wsparcie w miejscach
zamieszkania lub miejscach dogodnych dla UP i w czasie na biezaco ustalanym wg potrzeb-formuta wsparcia gabinetowego,dyzuréw specjalistéw nie sprawdza si¢ i jest bezskuteczna) Prowadzone wsparcie
whnioskodawca dostosuje réwniez w zakresie termindw i godzin- tu z uwagi na rézne dysfunkcje, deficyty, wielodzietno$¢ jest potrzeba wsparcia w momencie wystepownia problemu/kryzysu- np. pomoc w
terminowym odpisaniu na pismo sgdowe,windykacyjne, pomoc w rejestracji do specjalisty w razie kryzysu, problemach rodzinnym,zyciowych. Uczestnicy tez czesto nie przychodzg na uméwione
spotkania/warsztaty, nie dotrzymujg terminéw(z uwagi na kryzysy i uzaleznienia,brak priorytetéw,stownosci)- tu konieczno$é umawiania sig na krétko przed spotkaniem lub zmiany terminéw spotkan
ew.dodatkowe terminy warsztatéw lub indywidulane nadrabianie zaje¢. Wnioskodawca zaplanowat realnie mozliwe wskazniki do realizacji na minimalnych poziomach (co nie oznacza, ze jesli bedzie to mozliwe
osiggnie wieksze ich poziomy)'

Whioskodawca w zwigzku z powyzszym zobligowany jest dostosowa¢ wsparcie do mozliwosci, potrzeb i deficytéw uczestnikéw projektu zgodnie z Kryterium merytorycznym szczegétowym bezwzglednym 1: i
zapewni¢, ze ustugi sg $wiadczone w spos6b:

1. zindywidualizowany (dostosowany do potrzeb i mozliwosci danej osoby);

2. umozliwiajacy odbiorcom tych ustug kontrole nad swoim zyciem i nad decyzjami, ktére ich dotyczg (w zakresie wsparcia dzieci uwzglednianie ich zdania)

3. zapewniajacy, ze odbiorcy ustug nie sg odizolowani od ogétu spotecznosci lub nie sg zmuszeni do mieszkania razem
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Whnioskodawca tym samym elastycznie planuje spotkania z uczestnikami, biorgc pod uwage mozliwosci uczestnikow, czeste kryzysy psychiczne, trudnosci z uméwieniem spotkania np. z ofiarg przemocy
domowej’ (tu czesto uczestniczki sg kontrolowane przez sprawcéw i umdwienie spotkania i miejsca spotkania zalezy od biezacej sytuacji, trudno$é¢ umdéwienia spotkania z osobg bedg w natogu, niepetnosprawne,
autystyczne dzieci, czeste choroby, o ktérych specjalista dowiaduje sie chwile przed spotkaniem - wnioskodawca wskazat réwniez na bariere braku identyfikacji z problemem, co réwniez nie sprzyja stownosci
uczestnikéw w stawianiu si¢ na uméwione spotkania.

W zwigzku z powyzszym harmonogram spotkan indywidualnych ma charakter prognostyczny, a aktualizacja mozliwa jest czesto po odbytym spotkaniu-raz w miesigcu. Uczestnicy dysponujg kontaktami
telefonicznymi do specjalistéw i czesto dzwonig w sytuacji potrzeby/kryzysu szczegdlnie psychicznego, potrzeby terminowego sporzadzenia pisma/pozwu, w sytuaciji konfliktu w sytuacjach szkolnych, w
sytuacjach trwajacych proceséw sadowych, w sytuacjach kryzysu w rodzinach dotknigtych przemoca.

Whnioskodawca pracujgc mobilnie i Srodowiskowo w ramach idei dostosowywania do potrzeb UP nie jest w stanie przewidzieé koniecznosci wsparcia z wyprzedzeniem i doktadnych godzin spotkan w miejscach
zamieszkania uczestnikéw. Stad przewidywane harmonogramy wsparcia z zatozeniem realizacji wg pojawiajgcych sie potrzeb i koniecznosci biezgcej modyfikacji. Specjali$ci zaktadajg rowniez czesciowy czas na
dojazdy do miejsc zamieszkania (nie wliczane w czas realnego wsparcia) jak i zakres wsparcia na rzecz uczestnika niekoniecznie w kontakcie bezposrednim (zgodnie z zapisami wniosku o dofinasowanie). Tu
wsparcie specjalisty na rzecz uczestnikdw nie wymagajace bezposredniego kontaktu z uczestnikiem realizowane w biurze projektu (Nysa, ul. Ujejskiego 25), zdalnie lub w terenie np.: pisanie pism, opracowanie
diagnoz testéw psychometrycznych, sporzgdzanie pozwdw, pism, czeste towarzyszenie uczestnikom np.: w czytelni akt (tu wnioskodawaca zdiagnozowat potrzeby ustalenia stanu prawnego toczacych sie spraw

|sgdowych, rodzinnych.

[Sporzadzita [Numer kontaktowy [Data [Aktualizacja |
[Justyna Puczkowska [ 728950 200]  25.03.2026] |




